
Psychologie

Motivation

https://www.youtube.com/watch?v=wzhzkKccBi8

Motivation

Die 40 Minuten sind geknackt: Das heißt, neue Ressourcen sind frei, um folgendes anzugehen:

WBS soweit bringen, dass die Finanzen wieder sprudeln und
die Kunden glücklich  sind

- Dinge zu Ende machen

Eine CD machen, mit der Band oder so, ein 30 Minuten
Programm bis Ende des Jahres

- Das ist erst der Anfang

Meine sozialen Beziehungen wieder aufleben lassen und
pflegen

Erfolg

https://www.grzeskowitz.de/arnold-schwarzenegger-6-rules-of-success/
Original https://www.youtube.com/watch?v=LOTzG5_3HKM
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