
Läufe

Läufe

Laufkalender

http://www.lauftreff.de/laeufe/laufkalender.html
http://www.laufmanager.net
https://www.nlv-la.de/home/breitensport/stadionferne-veranstaltungen/nlv-laufkalender
https://www.nlv-la.de/index.php?siteid=507
http://www.laufkalender24.de/

Events

Herbstlauf Ofen https://www.tus-ofen.de/herbstlauf

Syke

Syke Weyhe Syke http://weyher-cross.hf-k.de/
http://weyher-cross.hf-k.de/ErgebnisseCountry.html#IiL_2
* http://www.weyher-lauftreff.de/der-lauftreff/crosslaufe/

Apen

Weihnachtsmützenlauf Apen

Esens

Esens 2023 https://my.raceresult.com/229428/participants#0_D0D0E4
Esens 2022 https://my.raceresult.com/192945/results#3_22D3F2

Oldenburg

https://oldenburg-marathon.de/
Famila * https://www.einkaufsland.de/aktuelles/famila-lauf-2019/

Thulsfelde

Sylvester https://www.sv-molbergen-leichtathletik.de/silvesterlauf/

http://www.lauftreff.de/laeufe/laufkalender.html
http://www.laufmanager.net
https://www.nlv-la.de/home/breitensport/stadionferne-veranstaltungen/nlv-laufkalender
https://www.nlv-la.de/index.php?siteid=507
http://www.laufkalender24.de/
https://www.tus-ofen.de/herbstlauf
http://weyher-cross.hf-k.de/
http://weyher-cross.hf-k.de/ErgebnisseCountry.html#IiL_2
http://www.weyher-lauftreff.de/der-lauftreff/crosslaufe/
https://www.wmla.de
https://my.raceresult.com/229428/participants#0_D0D0E4
https://my.raceresult.com/192945/results#3_22D3F2
https://oldenburg-marathon.de/
https://www.einkaufsland.de/aktuelles/famila-lauf-2019/
https://www.sv-molbergen-leichtathletik.de/silvesterlauf/


Wardenburg

https://www.wardenburger-sommerlauf.de/

Wildenloh

Lop Dwasch dlrn Wildenlogh http://team-laufrausch.de/lop/ https://wildenloh.jimdo.com/

Sonstige

Löningen https://my.raceresult.com/167871/registration

2021_11_28 http://lguplengen.de/adventslauf-2021
https://www.hdsports.de/strassenlauf/laufkalender-niedersachsen-alle-lauftermine
https://www.openstreetmap.org/directions
http://www.dornumer-schlosslauf.de/
http://wp.team-laufrausch.de/2018/07/08/run_an_die_wurst/
https://bremer-brueckenlauf.de/2018/07/19/deutschen-meisterschaft-10km-strassenlauf-und-jed
ermanns-laeufe-am-2-september-2018-in-bremen/
https://dm10km2018.de/teilnehmerinfos/ausschreibung-jedermann-laeufe/
http://lsf-oldenburg.de/kalender.html
Schortens 23.04.2023 http://www.hfc-la.de/
Gristede 01.05.2023
Großenkneten 13.05.2023 http://zehnmeilenlauf.de/
Wilhelnshaven 4.6.23 https://gorch-fock-lauf.de/start.html
https://de.remmers-hasetal-marathon.de/
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